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KẾ HOẠCH 
Thực hiện nhiệm vụ y tế trường học, năm học 2021-2022

Thực hiện Công văn số 3757/BGDĐT-GDTC ngày 31/8/2021 của Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục thể chất, hoạt động thể thao và y tế trường học năm học 2021-2022;
Thực hiện công văn số 1996/SGDĐT-CTHSSVPC ngày 20/9/2021 của Sở GDĐT về việc hướng dẫn nhiệm vụ y tế trường học năm học 2021-2022; 
Thực hiện công văn số 434/PGDĐT ngày 27/9/2021 của Phòng GDĐT Nam Trà My về việc hướng dẫn nhiệm vụ y tế trường học năm học 2021-2022; 
Trường PTDTBT THCS Trà Leng xây dựng kế hoạch thực hiện nhiệm vụ y tế trường học năm học 2021-2022 gồm các nội dung sau:
I. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH
1. Đặc điểm chung của trường
Trường PTDTBT THCS Trà Leng năm học 2021-2022 có tổng số CB, GV, NV là 25 người. Trong đó: Cán bộ quản lý: 03, Giáo viên: 16, Nhân viên: 02, Nhân viên cấp dưỡng: 04. Hầu hết đội ngũ đều tập trung sinh hoạt tại trường nên thuận lợi cho việc chăm sóc sức khỏe học sinh. 
	Số lượng học sinh: 221/116 nữ với 7 lớp học. Trong đó: Khối 6 có 02 lớp với 57/30 nữ, Khối 7 có 01 lớp với 47/23 nữ, Khối 8 có 02 lớp với 69/36 nữ, Khối 9 có 02 lớp với 48/28 nữ. Trong đó có tổng số học sinh bán trú thường xuyên ăn ở, sinh hoạt tại trường là 154 em.
2. Thuận lợi
- Được sự quan tâm chỉ đạo thường xuyên của các cấp lãnh đạo địa phương, nhất là Phòng GD&ĐT về công tác phòng chống dịch Covid-19, công tác y tế trường học, vệ sinh môi trường và các hoạt động có liên quan.
- Nhà trường được bố trí nhân viên y tế, có phòng y tế riêng được trang bị đầy đủ trang thiết bị sơ cấp cứu và thuốc thiết yếu phục vụ công tác khám và sơ cứu ban đầu chó học sinh khi có trường hợp ốm đau, tai nạn xảy ra.
- Đơn vị trường khá gần với Trạm Y tế xã nên việc trao đổi thông tin, phối hợp khám, điều trị bệnh cho học sinh hoặc chuyển lê tuyến trên luôn kịp thời.
3. Khó khăn
- Do đời sống của nhân dân còn khó khăn, trình độ dân trí chưa cao nên chưa quan tâm đúng mức về sức khỏe, chế độ dinh dưỡng của con em.
- Phụ huynh chưa có thói quen, chưa quan tâm đến việc khám sức khỏe định kì cho con em mình.
- Học sinh tuổi còn nhỏ nên khả năng tự bảo vệ bản thân còn thấp, dễ xảy ra tai nạn thương tích khi tham gia các hoạt động vui chơi.Đặc biệt, ở lứa tuổi này sức đề kháng của cơ thể còn thấp nên dễ bị mắc các dịch bệnh theo mùa hoặc đột xuất.
II. Mục tiêu, nhiệm vụ
1. Mục tiêu chung
1.1. Thực hiện quyết liệt, hiệu quả các biện pháp phòng ngừa và ứng phó với tác động tiêu cực của đại dịch COVID-19, xây dựng môi trường trường học an toàn, giữ gìn và bảo vệ sức khỏe của cán bộ quản lý giáo dục, giáo viên, trẻ em và học sinh.
1.2. Đổi mới công tác y tế trường học; tổ chức hướng dẫn kiến thức, kỹ năng an toàn trong các hoạt động giáo dục, phòng chống tai nạn thương tích, đuối nước ở học sinh. Tăng cường bảo vệ, chăm sóc sức khỏe học sinh trong các trường học, đảm bảo cho học sinh được phát triển toàn diện về thể chất, tinh thần và trí tuệ; giảm tỷ lệ mắc bệnh, tật và nâng cao sức khỏe của học sinh.
1.3. Tiếp tục củng cố nhân lực và cơ sở vật chất cho công tác y tế học đường. Nâng cao chất lượng hoạt động chăm sóc sức khỏe cho học sinh. Phát hiện sớm, điều trị kịp thời và dự phòng các bệnh thường gặp cho học sinh.
1.4. Thực hiện việc giám sát phát hiện sớm dịch bệnh trong trường học và các cơ sở giáo dục để xử lý kịp thời, triệt để. Kiểm tra, giám sát công tác An toàn vệ sinh thực phẩm không để xảy ra ngộ độc thực phẩm trong trường học và các cơ sở giáo dục.
2. Nhiệm vụ và giải pháp cụ thể
2.1. Về công tác y tế trường học
- Tăng cường quán triệt, triển khai thực hiện nghiêm Lời kêu gọi đoàn kết để chiến thắng đại dịch COVID-19 của Tổng Bí thư; các văn bản chỉ đạo, hướng dẫn về công tác phòng, chống dịch bệnh của Bộ Chính trị, Ban Bí thư, Chính phủ, Thủ tướng Chính phủ, Ban Chỉ đạo Quốc gia về phòng, chống dịch COVID-19, Bộ Y tế, Bộ GDĐT, UBND tỉnh, Sở Y tế, Sở GDĐT, UBND huyện, Phòng GDĐT huyện. Tuyệt đối không chủ quan, lơi lỏng; nắm chắc tình hình, dự báo, chủ động và phối hợp chặt chẽ, xây dựng kế hoạch, kịch bản, kịp thời đề ra các giải pháp phù hợp với thực tiễn ở địa phương, từng cơ sở giáo dục để phòng, chống và sẵn sàng ứng phó với tác động tiêu cực của dịch đối với ngành Giáo dục. 
- Tổ chức thực hiện hiệu quả Quyết định số 41/QĐ-TTg ngày
08/01/2019 của Thủ tướng Chính phủ về việc phê duyệt Đề án Đảm bảo dinh
dưỡng hợp lý và tăng cường hoạt động thể lực cho trẻ em và học sinh để nâng
cao sức khỏe, dự phòng bệnh ung thư, tim mạch, đái tháo đường, bệnh phổi
tắc nghẽn mạn tính và hen phế quản giai đoạn 2018-2025. Tổ chức bữa ăn,
uống sữa học đường đảm bảo dinh dưỡng, chất lượng theo quy định;
- Tuyên truyền, giáo dục tư vấn các vấn đề liên quan đến sức khỏe cho học sinh, CBGVNV nhà trường và phụ huynh học sinh.Vận động học sinh tham gia bảo hiểm tai nạn để được cơ quan bảo hiểm giải quyết chế độ kịp thời khi có sự cố xảy ra. 
- Nâng cao chất lượng, hiệu quả các hoạt động chăm sóc sức khỏe
học đường, bảo đảm các điều kiện vệ sinh trường học, bảo vệ, chăm sóc,
nâng cao sức khỏe trẻ em và học sinh;
- Chủ động phối hợp chặt chẽ với ngành Y tế để tham mưu Ủy ban
nhân dân xã thực hiện đổi mới, củng cố, kiện toàn và tăng cường năng lực
hệ thống y tế trường học gắn kết với y tế cơ sở nhằm đảm bảo được nhiệm
vụ chăm sóc sức khỏe ban đầu trong trường học;
- Phối hợp với cơ quan Bảo hiểm Xã hội huyện tiếp tục hướng dẫn,
tuyên truyền thực hiện Bảo hiểm y tế (BHYT), bảo đảm quyền lợi được
chăm sóc sức khỏe ban đầu của học sinh trong trường học. Tiếp tục thực
hiện chỉ đạo của Sở GDĐT tại Công văn số 1741/SGDDT-CTHSSVPC
ngày 31/8/2021 về việc đẩy mạnh thực hiện công tác bảo hiểm y tế học sinh
năm học 2021-2022. 
2.2. Về đảm bảo an toàn trường học
- Tăng cường công tác chăm sóc, bảo vệ quyền trẻ em, giáo dục dân
số, giáo dục giới tính, sức khỏe sinh sản, sức khỏe tinh thần cho học sinh.
Tiếp tục thực hiện Kế hoạch số 199/KH-PGDĐT ngày 29/5/2021 của Phòng
GDĐT hành động phòng ngừa, hỗ trợ, can thiệp bạo lực, xâm hại tình dục
trẻ em trong các cơ sở giáo dục giai đoạn 2020-2025.
- Duy trì và thực hiện các văn bản của Sở GDĐT, Phòng GDĐT về
công tác bảo đảm an toàn thực phẩm. Tăng cường phối hợp chặt chẽ giữa
nhà trường, gia đình, chính quyền địa phương trong việc giáo dục, hướng
dẫn trẻ em và học sinh thực hiện các quy định về an toàn thực phẩm.
- Đảo đảm môi trường trường học xanh, sạch, đẹp, an toàn. Tăng
cường công tác nước sạch và vệ sinh môi trường trong trường học, chú trọng
việc giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường; xây dựng, hướng dẫn sử
dụng và bảo quản các công trình cấp nước và công trình vệ sinh trong
trường học; bảo đảm đủ nước uống cho học sinh, nước sinh hoạt và điều
kiện nhà vệ sinh trong trường học
- Tổ chức các hoạt động giáo dục, truyền thông về phòng chống tác
hại của thuốc lá (đặc biệt là tác hại của thuốc lá điện tử, thuốc làm nóng) và
đồ uống có cồn. Thực hiện Công văn số 293/UBND-VP ngày 16/4/2021 của
UBND huyện Nam Trà Mty về việc tăng cường kiểm tra, ngăn ngừa sử dụng
các sản phẩm thuốc lá mới (thuốc lá điện tử, thuốc lá làm nóng, shisha).
- Tăng cường giáo dục cho trẻ em và học sinh kiến thức, kỹ năng
phòng, tránh tai nạn thương tích, đuối nước; hình thành cho trẻ em, học sinh
ý thức, thói quen biết chủ động bảo vệ an toàn cho bản thân mọi lúc, mọi
nơi;
- Chỉ đạo thực hiện hiệu quả các tài liệu về giáo dục an toàn trường
học, kiến thức, kỹ năng phòng chống tai nạn thương tích, đuối nước dành
cho trẻ em, học sinh, giáo viên và các tài liệu truyền thông. Tiếp tục triển
khai văn bản của Phòng GDĐT tại Công văn số 235/PGDĐT ngày
24/5/2021 về việc tăng cường phòng, chống đuối nước trẻ em, học sinh hè
năm 2021.
3. Tổ chức thực hiện
1. Ban Giám hiệu
- Thành lập Ban Chăm sóc sức khỏe học sinh, phân công nhiệm vụ, chỉ đạo việc tổ chức thực hiện xuyên suốt trong năm học 2021-2022.
- Tổ chức chỉ đạo CBGVNV thực hiện tốt các quy định về ATTP theo quy định tại Thông tư 30/2012/TT-BYT ngày 05/12/2012 của Bộ Y tế quy định điều kiện ATTP đối bếp ăn bán trú của trường,các nội dung của công tác YTTH quy định tại Thông tư số 46/2010/TT-BYT của Bộ Y tế về ban hành quy chuẩn kỹ thuật Quốc gia về vệ sinh phòng bệnh truyền nhiễm trong các cơ sở giáo dục thuộc hệ thống quốc dân và Thông tư số 13/2016/TTLT-BYT-BGD&ĐT ngày 12/5/2016 của Bộ Y tế và Bộ GD&ĐT về công tác y tế trường học.
- Phối hợp với Trạm y tế xã Trà Leng triển khai các hoạt động phòng, chống dịch, bệnh khi có nguy cơ xảy ra dịch, bệnh hoặc xảy ra dịch, bệnh  trong trường học.
- Xây dựng kế hoạch, tổ chức công tác kiểm tra, giám sát công tác y tế trường học, báo cáo hoạt động y tế về cấp trên đảm bảo chính xác, đúng thời gian theo quy định.
 2. Nhân viên y tế và Ban Chăm sóc sức khỏe học sinh 
- Nhân viên y tế nhà trường và CBNV nhà trường tham dự đầy đủ các lớp tập huấn về công tác YTTH và ATTP. Tham gia buổi truyền thông ngoại khóa về ATTP trong trường học. Tham gia buổi tập huấn về ATTP cho CBGVNV, người liên quan đến thực phẩm, nhân viên nhà bếp, nuôi dưỡng.
- Đề xuất kinh phí và huy động các nguồn lực cho công tác đảm bảo ATTP trong trường học, tăng cường đầu tư cho công tác y tế trường học về mọi mặt đảm bảo triển khai tốt công tác phòng bệnh, sơ cấp cứu tại trường học.
- Thực hiện các chế độ báo cáo định kỳ, đột xuất về công tác phòng chống dịch bệnh, công tác y tế trường học theo quy định. 
Trên đây là kế hoạch tổ chức thực hiện nhiệm vụ y tế trường học, năm học 2021-2022 của đơn vị Trường PTDTBT THCS Trà Leng. Đề nghị tất cả cán bộ, viên chức và học sinh toàn đơn vị triển khai, tổ chức thực hiện nghiêm túc./.
 Nơi nhận:                                                                     HIỆU TRƯỞNG
-Phòng GD&ĐT (báo cáo)
-BGH, Tổ CM;
-Lưu VT/.          

 
 
 



























 
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG Y TẾ HỌC ĐƯỜNG TỪNG THÁNG
 
	TT
	Thời gian
	Nội dung
	Ghi chú

	1
	

9/2020
	-Kí hợp đồng mua thực phẩm với các nhà cung ứng
- Lập dự trù mua thuốc.Mua bổ sung cơ số thuốc theo quy định.
- Kiểm tra nhà vệ sinh học sinh và nhân viên.
- Kiểm tra vệ sinh trường lớp.
- Thành lập Ban chỉ đạo chăm sóc sức khỏe ban đầu trong trường học.
- Tuyên truyền trong giáo viên, phụ huynh học sinh nâng cao nhận thức về thực hành tốt VS ATTP, về các bệnh dịch có nguy cơ bùng phát như : tiêu chảy cấp, tay- chân- miêng, sốt xuất huyết…
- Hưởng ứng tháng ATGT – VSMT, chăm sóc trẻ suy dinh dưỡng, thấp còi.
- Cân đo sức khỏe cho trẻ lần 1. Đánh giá vào biểu đồ tăng trưởng.Phối hợp với trạm y tế phường đưa ra kế hoạch khám sức khỏe lần 1 cho học sinh toàn trường.
- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
- Vận động PHHS đóng Bảo hiểm thân thể.
- Khảo sát điều kiện gây tai nạn thương tích cho trẻ.
	 

	2
	10/2020
	-Kiểm tra VS bếp ăn, giao nhận thực phẩm, lưu nghiệm thức ăn và việc thực hiện quy chế chăm sóc trẻ.
-Kiểm tra vệ sinh môi trường trong và ngoài lớp.
-Đẩy mạnh công tác tuyên truyền ý thức giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường.
- Cân, đo cho trẻ suy dinh dưỡng, thấp còi, nguy cơ béo phì.Đánh giá vào biểu đồ tăng trưởng.
- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
- Tiến hành phân loại sức khỏe cho học sinh và quản lý, lưu hồ sơ theo dõi sức khoẻ học sinh .Thông báo kết quả KSK cho PHHS được biết để PH có kế hoạch cho con đi khám chuyên khoa và điều trị bệnh kịp thời.
- Kiểm tra điều kiện đồ dùng đồ chơi phòng tránh TNTT cho trẻ.
- Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh theo mùa
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	11/2020
	- Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường
- Khảo sát nguy cơ,phòng tránh TNTT cho trẻ trên 100 % nhóm lớp.
- Cân, đo cho trẻ suy dinh dưỡng, thấp còi, nguy cơ béo phì.Đánh giá vào biểu đồ tăng trưởng.
-Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học.
	 

	4
	12/2020
	-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường
- Tuyên truyền phụ huynh cho trẻ dướu 36 tháng tuổi đi uống vitamin A.
- Tổ chức cân, đo lần 2 cho trẻ toàn trường.Đánh giá vào biểu đồ tăng trưởng.
- Kiểm tra vệ sinh bếp ăn, vệ sinh kho lương thực, đồ dùng CSND các lớp nhóm, việc thực hiện QCCS của giáo viên.
- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học.
- Kiểm tra điều kiện đồ dùng đồ chơi phòng tránh TNTT cho trẻ.
- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
- Kiểm tra việc giao nhận thực phẩm và tham gia xây dưng thực đơn của trẻ.
	 

	5
	01/2021
	-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường.Tuyên truyền Phụ huynh thực hiện tốt VSATTP và phòng chống rét cho trẻ.
- Cân, đo cho trẻ suy dinh dưỡng, thấp còi, nguy cơ béo phì.Đánh giá vào biểu đồ tăng trưởng.
-Mua bổ xung một số thuốc vào tủ thuốc nhà trường.Kiểm tra hạn dùng các loại thuốc, loại bỏ và tiêu hủy các thuốc hết hạn dùng.
- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học.
-Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
- Báo cáo công tác y tế học đường học kì I
	 

	6
	02/2021
	-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh theo mùa trong nhà trường
-Tổ chức cân, đo lần 3 cho trẻ toàn trường.Đánh giá vào biểu đồ tăng trưởng.
- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học.
- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
	 

	7
	03/2021
	-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh mùa xuân trong nhà trường
- Kiểm tra bếp ăn và đồ dùng nuôi dưỡng cá nhân trẻ
- Cân, đo cho trẻ suy dinh dưỡng, thấp còi, nguy cơ béo phì.Đánh giá vào biểu đồ tăng trưởng.
- Kiểm tra điều kiện đồ dùng đồ chơi phòng tránh TNTT cho trẻ.
- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học.
- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
	 

	8
	04/2021
	-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường
-Tổ chức cân, đo lần 4 cho trẻ toàn trường.Đánh giá vào biểu đồ tăng trưởng.Phối hợp với trạm y tế khám sức khỏe lần 2 cho trẻ toàn trường.
- Kiểm tra phòng tránh TNTT trên các lớp
- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học.
- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
	 

	9
	05/2021
	- Cân, đo cho trẻ suy dinh dưỡng, thấp còi, nguy cơ béo phì.Đánh giá vào biểu đồ tăng trưởng.
- Kiểm tra vệ sinh bếp ăn.
-Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường.
- Tổng kết công tác y tế học đường năm học 2020-2021
- Rà soát lại số thuốc tồn và những dụng cụ y tế phục vụ cho công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu cho học sinh.
- Kiểm tra điều kiện đồ dùng đồ chơi trên các lớp phòng tránh TNTT cho trẻ.
- Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh mùa hè.
- Báo cáo tổng kết công tác y tế học đường năm học 2020 – 2021.
	 

	10
	06/2021
	-Tuyên truyền phụ huynh cho trẻ dưới 36 tháng tuổi đi uống vitamin A và phòng chống dịch bệnh mùa hè.
- Cân, đo đầu trẻ vào hè
- Mua bổ xung thuốc vào tủ thuốc của trường
- Tổng vệ sinh trường lớp.
	 

	11
	07 + 08/2021
	- Cân, đo đầu trẻ cuối hè
- Củng cố góc y tế,trang bị đủ cơ số thuốc vào tủ thuốc của trường theo quy định.
- Kiểm tra điều kiện cơ sở vật chất trang thiết bị, đồ dùng đồ chơi trên 100 % lớp.
- Tổng vệ sinh trường lớp.
	 

	 
	 
	 
	 


  
                 
  Phó Hiệu trưởng                                                         Người lập kế hoạch
 

